LARS KONAREK | SURVIVAL TRAINING PACKLISTE | STAND 27.07.2026

KURSBEZOGENE CHECKLISTE

SURVIVAL GUIDE AUSBILDUNG

Start 12.03.2027 | 12 Monate | Emmendingen

MUSS MIT EMPFOHLEN

[1 Wetterfeste Bekleidung und Schuhe [] Robuster Tagesrucksack

[T Messer [1 Eigene Trinkflasche und Essgeschirr

[1 Tarp oder Zelt [1 Personliche Medikamente

[T Isomatte [T Ordner oder digitales Ablagesystem fiir
Unterlagen

[1 Schlafsack
[T Lampe

[1 Schreibzeug

- Spezialausrustung wird innerhalb der Ausbildung bereitgestellt.
- Fur einzelne Module kénnen erganzende Materiallisten verschickt werden.

- Der Stundenplan steht separat auf der Ausbildungsseite zum Download.

Wichtig: Die kursbezogene Informationsmail vor dem Termin hat Vorrang. Prife Wetter und Ausriistung am Vorabend erneut. Teilnahme
ausschlie3lich ab 18 Jahren.
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